
Centrum sportu 

Cílem je nabídnout sportovně založeným dětem základních škol podmínky pro odpolední 

pohybové aktivity. Pod vedením trenérů z řad učitelů školy i externistů mohou děti v areálu 3. 

ZŠ, kde jsou k dispozici 2 tělocvičny, místnost s lezeckou stěnou, posilovna a dvě hřiště 

s umělým povrchem, rozvíjet své pohybové dovednosti a schopnosti.  Aktivity Centra sportu 

jsou rozloženy do odpoledních hodin všech pracovních dnů a přihlásit se lze na místě přímo 

u vedoucích jednotlivých sportů. 

 

 

Rozpis kroužků Centra sportu 2018/2019 
 

Kroužek Ročník Vedoucí Den Čas 

Florbal 6.-9.ročník Forst Jan Pondělí 14-15.30 

Sportovní hry 4.-5.ročník Sládková 

Michaela 

Čtvrtek 14-15 

Míčové hry 1.-5.ročník Kubalová 

Lucie 

Středa 14-15 

Kondiční 

cvičení 

6.-9.ročník Forst Jan Čtvrtek 14-15.30 

Cykl.  

turistický 

kroužek 

6.-9.ročník Blumentál 

Pavel 

Úterý 14-16 

Lyžařský 

kroužek 

6.-9.ročník Forst Jan Pátek, sobota Dle 

sněhových 

podmínek 

 

 


